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[ Vi lever pa en bla planet. En planet som till tva tredjedelar ar
tackt av vatten. Det mesta av Jordens vatten ar dock saltvatten

som inte gar att dricka.

Men vi behdver mer vatten nu.
Enligt FN ar tillgang till dricksvatten
och vatten for sanitdra behov i
tillrdcklig méangd och till ett godtagbart
pris en mansklig rattighet. Den faktiska
situationen ar emellertid att en miljard
ménniskor lever utan tillgang till
dricksvatten av god kvalitet och tva
miljarder manniskor saknar vatten for
sanitara behov.

Varje dag dor 10 000 barn av kolera
och andra vattenburna sjukdomar.
Fororenat vatten orsakar 80 procent av
sjukdomsfallen och en tredjedel av alla
dodsfall i utvecklingslanderna. Bilharzia,
tyfus, salmonella, E coli, gulsot och
parasitmaskar ar alla dverallt ndrvarande
och hogst potentiella mérdare. De finns
i floder och andra vattendrag som

manga av virldens fattiga manniskor
anvander for att hamta sitt
vatten fran.

Vatten anvands till mycket. Bénder

behover vatten till sina grédor.
Familjer behover vatten fér matlagning
och tvatt. | delar av Afrika ar kvinnor
och barn tvungna att vandra i timmar
for att komma till en brunn dar de
sedan far kda och vinta for att fylla
sina medhavda karl.

Ocksa i Europa har vi
vattenproblem. Varje medborgare i EU
har tillgang till 3000 m3 vatten om
aret. Vi anvinder ca 20 procent av vart
tillgangliga vatten men trots detta
forekommer det omraden med
vattenbrist. | sydeuropeiska lander t ex
medfdr dterkommande torrperioder
stora miljdmassiga, sociala och
ekonomiska problem. | andra lander
leder gamla, daligt underhallna

Bara 3,5 procent av var planets totala
ytvatten bestdr av sdtvatten och av det
ar det mesta bundet i form av is vid
polerna. Bara en hundradels procent -
en droppe i havet - ar direkt
anvandbart for oss manniskor i forsar,
floder, sjbar och grundvatten.

Den globala vattenforbrukningen
tredubblades mellan 1950 och 1990 och
oOkar fortfarande. Om vi fortsatter att
oka var vattenkonsumtion i samma takt
sd kommer efterfrdgan att dverstiga
tillgdngen om 30 &r. Man kan likna
situationen vid att det kommer att
regna for lite for att fylla vara behov.

UPPGIFTER 1

1 Hur mycket vatten tror du
att du anvinder i genomsnitt
pa en dag? Tank efter vad du
anvinder vattnet till och gor
upp en lista pa nagra atgirder
som du kan vidta for att
effektivisera din
vattenanviandning.

2 Nimn tre europeiska linder
som du tror far vattenbrist pa
somrarna.

3 Kan du nédmna ett
europeiskt land som fir nistan
hilften av sitt dricksvatten
fran avsaltat havsvatten?

vattenledningssystem till lackande ror
och darmed stora vattenforluster.

Den pagdende férandringen av
klimatet kan gora vattenbristen storre.
De flesta vetenskapsman ar dverens om
att jordens medeltemperatur kommer
att 6ka mellan 1,4 och 5,8 grader C till
arhundradets slut. Detta kan komma att
betyda fler 6versvdmningar och stormar
men ocksa fler torrperioder som
paverkar skordeutfall, vattentillgang
och i forlangningen manniskors hilsa.

Det vatten vi har maste vi lara oss
att hushélla battre med och anvénda
pa ett effektivare satt. Vi blir alltmer
medvetna om nddvéandigheten av
"Hallbar Utveckling”; att hushalla med
vdra resurser sd att vi sikerstéller
framtida generationers behov och att
agera pa ett satt som inte begrénsar
mdojligheterna till fortsatt utveckling. Vid



toppmotet i Johannesburg i Sydafrika ar
2002 gjordes stora framsteg i fragor
rorande skydd av miljon och hur man
skulle ndrma sig losningar for jordens
alla fattiga. Som tvé av de storsta hoten
mot en hallbar utveckling framhélls brist
pa vatten och felaktig anvandning av
vatten. Ett av toppmotets resultat blev
att varldens regeringschefer kom
dverens om att till &r 2015 ha som mal
att halvera antalet manniskor som inte
har tillgang till dricksvatten och vatten
for sanitdra behov.

Som konsument kan man fa vatten
pé manga olika satt. Vilken 16sning som
an viljs ar syftet att sdkerstélla att
tillracklig mangd vatten blir tillganglig
for manniskans behov.

Plaster spelar en viktig roll nér det
galler att forvara och distribuera vatten
pé ett sdkert och ekonomiskt satt till en
vaxande befolkning. | mdnga omraden i
varlden dar vatten ar en bristvara
hjalper lagrings- och konstbevattnings-
system till att halla kvar och distribuera
vatten saval for privatpersoner som for
industri och lantbruk. Att anvédnda olika
plaster for detta faller sig naturligt da
man vager in kostnadseffektivitet,
transportkostnad, latthet att montera,
stor flexibilitet och lang livslangd.

"Alla manniskor, oberoende av
utvecklingsstadium och social och
ekonomisk situation har ratt att fa
tillgang till dricksvatten i mangd och
kvalitet efter behov."

Killa: FN-konferensen i Mar del Plata, 1977

Vattenanvéndning i Europa
(vatten som tas fran floder,
dammar, kanaler osv)

18% - privat anvindning
30% - jordbruket (till storsta
delen konstbevattning)

14% - industrin (exklusive
kylvatten)

38% - kraftanvandning
(vattenkraft, kylvatten) samt
ospecificerad anvindning

| stora delar av vérlden orsakas manga
allvarliga halsoproblem av smutsigt
vatten, otillrdckliga avloppssystem och
alllmant dalig planering av hur det
tillgdngliga vattnet skall anvandas.
Vattenrelaterade sjukdomar som malaria,
kolera och tyfus skadar eller dodar
miljoner ménniskor varje r. Losningen pa
problemet, i det ideala fallet, vore att
skydda vattentikten dvs killan fran att
bli fororenad. Men reningsanlaggningar
ar dyra vilket i sin tur har medfort att
inte ens vattnet i Europas floder haller
dricksvattenklass... an!

Det finns dock andra sétt att fa rent
vatten. | avldgsna bergsomraden, t ex
Nepal, finns ofta riklig tillgdng pé vatten
men dalig hygien och otillrickliga
sanitdra forhallanden kan gora att det
lokala vattendraget blir kraftigt
fororenat. En l6sning kan vara att leda
vattnet i rérledningar fran uppstroms
med hjalp av tyngdkraften. Det basta
materialet for denna l6sning ar utan
tvekan plast. Plastror ar latta, flexibla
och 3dnda starka nér de vl dr pa plats.

[ 1aglanta omraden &r problemen

UPPGIFTER 2

WaterAid har hjélpt 5,5
miljoner ménniskor att fa
tillgang till rent vatten i
utvecklingslinderna delvis
tack vare att man anvint
plastror.

ofta svarare att l6sa. Fler manniskor
konkurrerar om vattnet som ofta &r
smutsigt och ohdlsosamt. En mojlighet
ar att borra efter grundvatten. Byar kan
da fa tillgdng till rent vatten med hjalp
av handpumpar och plastledningar.
Men att borra ar dyrt och om for
mycket vatten tas upp kan dven
grundvattnet bli férorenat.

Olika slags plastmaterial kan dven
rena vatten och ta bort
sjukdomsalstrande bakterier och
parasiter. Ett enkelt vattenfilter av nylon
har néstan utraderat Guineamasken, en
parasit som lamslar offren och [amnar
dem oférmogna att arbeta, gé i skolan,
ta hand om barn och bedriva jordbruk.

Masken kommer in i kroppen
genom munnen och matsmaltnings-
systemet. Sedan forflyttar den sig i
kroppen genom att ta sig ut till huden
och borra gangar alldeles under skinnet.
Nar en infekterad person gar ner i
vatten slapper masken ut miljontals
larver. Ménniskor som dricker av
vattnet blir infekterade och si startar
cykeln om igen.

Losningen ar att filtrera bort
parasiterna fran vattnet. Férr gjordes
detta med tyg men den speciella
nylonduken &r bade billigare och lattare
att desinficera. Detta har gjort att
antalet infekterade minskat med 950%.

1 Vilken killa r limpligast att ta vatten ifrdn om man har tdnkt sig att
dra ror? Uppstroms? Grundvatten? En kélla ovanfor byn? Forklara varfor.

2 Fororenat vatten kan innehélla bakterier, virus och parasiter. Ge ett
exempel pa varje typ av fororening och forklara hur man blir sjuk av

mikroorganismen i vattnet.

3 Guineamasken ir en parasit. Forklara vad en parasit dr. Vad ir parasiter
av foljande: husfluga, loppa, ratta, mjill, binnikemask och salmonella.

4 Kan man skydda sig mot bakterier och virus genom att filtrera vattnet?

Forklara varfor.



Vattenforluster
| de flesta lander orsakar fortfarande
lackande ledningar stora vattenforluster.

Forr i tiden, da traditionella
material anvindes for att bygga
ledningsnéaten, var det helt normalt att
systemen borjade lacka med tiden. |
vissa europeiska lander medfor idag
gamla ledningsnat vattenforluster pa
upptill 30% och motsvarande kostnad
uppskattas till mer an 9 miljarder
euro per ar.

Fastan de séllan
syns spelar idag
plastrér under
gatan och i
vara hem en
viktig roll for att forse oss med
rent vatten och annat.
Hoghallfasta plastror anvands
idag i allt storre utstrackning for vatten
och gasledningar i europeisk
nybyggnation.

Plastror har en lang livslangd, &r
flexibla och mycket formbara vilket
betyder att de &r mindre kénsliga for
skada, latta att tillverka och montera.
De har ocksé en extrem styrka som gor
det mojligt att anvdnda dem i de mest
krdvande applikationer, t ex for
vattendistribution i stader. Plastror ar
ocksa latta och kostnadseffektiva - en
egenskap som gor dem lampliga for
allehanda tilldmpningar dver hela
varlden, speciellt i utvecklingslanderna.

Konstbevattning
Jordbruk kraver vatten. Regn kommer
inte alltid i ratt tid och i tillrdcklig
mangd for bondens behov. Dessutom
bedrivs mycket jordbruk i lander med
lite eller opdlitlig nederbord. Detta gor
att konstbevattning ar ett maste.

Konstbevattning leder vatten fran
en flod, damm eller brunn till olika
odlingar och grédor. Det forsta
konstbevattningssystemet anvandes
antagligen av de gamla egyptierna for
tusentals &r sedan. De anvédnde en enkel
spann och en nivahdjningsmekanism
som kallades for en "shadouf".

Idag, globalt sett, &r jordbruket den
storsta vattenforbrukaren. Mellan 70
och 809% av det vatten som vi

konsumerar anvands for
konstbevattning. Traditionella
konstbevattningsmetoder ar emellertid
hopplost ineffektiva. Uppskattningsvis
gar endast omkring 40% av allt vatten
som anvands for konstbevattning dit
det behovs.

Hur kan man d& effektivisera
bevattningen? En 18sning ar
droppbevattning - vatten far sakta
droppa genom plastslangar eller
plastror direkt pa jorden. Traditionella
sprinklers kastar ivdg for mycket
vatten upp i luften och p sjélva
plantorna vilket gor att
avdunstningsférlusterna blir enorma.
Vid droppbevattning hamnar vattnet
istdllet dar det gor nytta, nimligen pé
jorden och nara plantornas rotter. Man
har uppskattat att man spar 70%
vatten med denna metod.

Droppbevattning anvands i
Kalifornien, Israel, Spanien och
Sydafrika - alla stéllen dér tillgdngen
pa vatten dr knapp och priset darfor
hogt. | utvecklingslanderna kan en
billigare 16sning med hinkar och ror pa
marken anvandas.

Nedgravda plastror visar, till och
med nar man graver upp dem efter 75
ar, att de dr relativt opaverkade av
tidens tand. Att ticka jorden med
plastfilm kan ocksa vara ett sétt att
minska forlusterna fran avdunstning.
| Kina anvander bonder plastfilm for att
valla in sina risplanteringar. Plasten
haller i fem &r och minskar
vattenforluster i 6kenomradet mellan
Mongoliet och Badan Jaranéknen.

UPPGIFTER 3

1 Plaster dr flexibla och
formbara. Forklara varfor det ar
en fordel nir det giller ror for
dricksvattenindamal. Ge ett
exempel pa ett material med
liten elasticitet.

2 Ge ett exempel pa en
europeisk groda som maste ha
konsbevattning.

3 Hur avdunstar vatten fran
vixter och trdd? Nir under aret
ar avdunstningsforlusterna
storst?

4 Vissa bonder anvinder
plastremsor som marktickning.
Varfor?

5 Forsok forklara varfor si fa
hus dr konstruerade med
avseende pé vattenbesparing. Vad
maste till for att dndra pa detta?



Plastinvallningen ger ocksa bonderna
en fordel till genom att hélla kvar
ndringsdmnen i jorden.

| dratal har bonder anvant plastfilm
for att bygga tillfalliga vaxthus.
Tekniken har nu utvecklats till en
fullstdndigt kontrollerbar
klimatanlaggning dar varje planta far
precis ratt méangd ljus, vatten och
naringsdmnen samtidigt som odnskade
flugor och andra insekter hélls borta.

Plaster spelar en stor roll
tillsammans med olika tekniker nér det
galler att erbjuda I6sningar for att
minska vattenforlusterna i jordbruket.

Tekniken fortsatter att utvecklas nar
det galler att forbattra och effektivisera
vattensforsdrjningen och har spelar
plaster en stor roll.

Till exempel har ett foretag
designat en apparat som med solens
hjalp framstaller rent vatten genom
férangning och kondensation.

Anordningen placeras ovanpd en
vattenkalla. Den kan aven flyta pa ytan.
Vatten sugs med hjélp av en veke upp i

UPPGIFTER 4

1 Gor din egen solmaskin for
vattenproduktion. Grav ett hal,
1 m i diameter och ca 50 cm
djupt. Sétt en plastskal i
mitten och téck hela gropen
med en tjock plastfilm, Ligg
en liten sten i mitten pa
filmen for att tynga ned och
gora filmen konformad. Lat
hela anldggningen vara under
en varm dag respektive nista
natt. Se efter ndsta morgon
hur mycket vatten du har fatt.

2 Tink pa hur vatten
anvinds i ett modernt hem.
Hur kan man utveckla
vattenbesparande atgarder
och processer? Gor en lista pa
sadana atgirder. Tank pa
mdjligheterna att minska
avfallet, dtervinna vatten
samt samla regnvatten.

Som ett resultat av knapp vattentillgang och dalig hygien har det
blivit allt vanligare med vatten pa flaska. Detta medfor en
utmaning nir det giller forpackning av vattnet. Hur kombinerar
man sikerhet, hygien, bekvimlighet och god transporterbarhet?
Genom att anvinda plastflaskor, de ar:

—> ldtta men dnda starka (krdver mindre
energi/vikt vid transport) och sdkrare dn

glas

— splitterfria

— kan motstd hogt tryck utan att splittras

— rena

— péverkar inte innehallets smak eller lukt
—> éatervinningsbara

den pordsa basen. Solen varmer upp
luften inuti plasttéltet som &r uppspéant
ovanfor och vattnet fordngas varvid
eventuella féroreningar blir kvar.

Nar vattnet kommer i kontakt med
plastvaggarna kondenserar det, rinner
ner och samlas upp. Konstruktérerna
havdar att uppfinningen kan producera
mer dn en liter rent vatten per dag.
Forskare planerar att bygga mycket
storre anldggningar som kan producera
tillrackligt med vatten for att forsorja
en familj eller t o m en hel by.

Inom rymdforskningen har manga
plastbaserade |6sningar tagits fram som
kan anvandas for att forbattra
distributionen av sdtvatten pa var planet.
De livsuppehallande system som har

specialdesignats for livet i rymden forser
austronauterna med vatten och luft som
ar sa ren som tankas kan. Likasa ar de
sanitdra systemen i rymden battre dn vad
vi ndgonsin har haft hir nere pa jorden.
P4 grund av att det kostar s& mycket
att frakta upp saker i rymden sa brukar
man bara ta med sig ca 1000 liter vatten
per rymdfard. Detta medfor naturligtvis
att vattnet méaste atervinnas.
Mycket sofistikerade system har

konstruerats som tillater att 85-95% av
vatten och urin atervinns.
Grundkomponenten &r ett system av
plastfilter. Efter filtrering férangas
vattnet och behandlas darefter i
ytterligare steg med kemiska och
mekaniska metoder samt upphettning.
Efter en cykeltid pa ca 8-9 timmar
aterfors vattnet sd rent att det pa nytt
gér att dricka.

Den hér teknologin utvecklas nu
av organisationer som ser framtida
tillampningar av storskaliga
vattenreningssystem for behdvande
lander.

Det finns I6sningar pé vara
vattenforsorjningsproblem. Utmaningen
ar att gora dessa tillgangliga for de
manniskor som behdver dem. Till dags
dato har anvidndandet av plaster hjalpt
till att forse miljontals manniskor med
rent vatten. Otvivelaktigt kommer
plaster dven i fortsattningen att spela
en huvudroll nar det galler
framtagningen av smarta l6sningar.

“Innovativa material sdsom
plaster har ofta statt for
losningen nir det giller
problemlosning och
utmaningar i rymden. Nu
hjdlper samma tekniska
1osningar till med att 16sa de
utmaningar vi har framfor oss
pé jorden”, séger Pierre
Brisson, chef for ESA:s
Teknikoverforingsprogram



